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Пояснительная записка 

 
Календарный учебный график МБОУ г. Иркутска СОШ № 37 на 2023-2024 учебный год 

является документом, регламентирующим организацию образовательного процесса.  

 

 

Нормативную базу годового календарного учебного графика составляют:  

– Федеральный Закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 №373 (с изменениями, 

утвержденными приказом министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 

286); 

– Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 №1897 (с изменениями, 

утвержденными приказом министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 

287); 

– Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (с изменениями, 

утвержденными приказом министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г. № 

732); 

– Федеральная образовательная программа начального общего образования (Утверждена приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 г., № 372); 

– Федеральная образовательная программа основного общего образования (Утверждена приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 г., № 370); 

– Федеральная образовательная программа среднего общего образования (Утверждена приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 г. № 371); 

– Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»;  

– Приказ Министерства просвещения Российской федерации от 28.08.2020 г. № 442 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

– Устав МБОУ г. Иркутска СОШ №37.   

 
Календарный учебный график на 2023/2024 учебный год 

Вид 

учебного 

периода 

Учебный период Продолжительность 

учебного периода 

(дни/недели) 

Каникулы Продолжительность 

каникул 

(календарных дней) Начало Окончание Начало Окончание 

I четверть 01.09.23 27.10.23 41 день/8 недель 28.10.23 06.11.23 10 

II четверть 07.11.23 29.12.23 39 дней/8 недель 30.12.23 08.01.24 10 

III четверть 09.01.24 22.03.24 52 дня/11 недель 23.03.24 31.03.24 9 

IV четверть 01.04.24 24.05.24 35 дней/7 недель 

27 апреля (рабочий и 

учебный день) 

25.05.24 31.08.24 98 

ИТОГО  167 дней /34 недели  127* 

https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-osnovnogo-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-370
https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-osnovnogo-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-370
https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-srednego-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-371
https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-srednego-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-371


 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график на 2023/2024 учебный год 

 

Месяц СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ  НОЯБРЬ 

Количество 

учебных недель 

 1 2 3 4 5 6 7 8  9 10 11 12 

Понедельник  4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 

Вторник  5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 

Среда  6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 

Четверг  7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 

Пятница 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 

Суббота 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 

Воскресенье 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 

5-дневная учебная 

неделя 
Учебных дней - 21,  

выходных - 9 
Учебных дней - 20,  

выходных - 7 

Каникулы - 
10 кал. дней 

Учебных дней -18, 

выходных - 6 

 

Месяц ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ 

Количество 

учебных недель 

13 14 15 16  17 18 19 20 21 22 23 

Понедельник 4 11 18 25 1 8 15 22/29  5 12 19 

Вторник 5 12 19 26 2 9 16 23/30  6 13 20 

Среда 6 13 20 27 3 10 17 24/31  7 14 21 

Четверг 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 

Пятница 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 

Суббота 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 

Воскресенье 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 

5-дневная учебная 

неделя 
Учебных дней - 21, 

выходных дней - 8 

 Каникулы – 
10 кал. дней 

Учебных дней - 17, 

выходных - 6 
Учебных дней -20,  

выходных – 9, 

дополнительные каникулы  

для 1-х классов-7 дней 
 

 

 

Месяц МАРТ  АПРЕЛЬ МАЙ 

Количество 

учебных недель 

24 25 26 27  28 29 30 31 32 32 33 34 

Понедельник 26 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 

Вторник 27 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 

Среда 28 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 

Четверг 29 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 

Пятница 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 

Суббота 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18  

Воскресенье 3 10 17 24 31 7 14 21   28 5 12 19  
5-дневная учебная 

неделя 

Учебных дней - 15, 

 выходных дней - 7 

Каникулы-  

9 кал.дней 
Учебных дней - 21, 

выходных дней - 9 

Учебных дней – 14,  

выходных дней - 10 

* с 19-25 февраля 2024 – дополнительные каникулы для 1-х классов  

4 ноября – День народного единства  

1 января – Новый год 30.12.2023-08.01.2024 отдыхаем (10 дней)  

7 января – Рождество Христово  

23 февраля – День защитника Отечества, 23.02-25.02 отдыхаем (3 дня)  

8 марта – Международный женский день, 08.03-10.03 отдыхаем (3 дня)  

1 мая – Праздник Весны и Труда, 27.04 работаем по понедельнику, 28.04-01.05 отдыхаем (4 дня)  

9 мая – День Победы, 09.05-12.05 отдыхаем (4 дня)  

14 мая Единый день памяти (Региональный выходной день)  



Продолжительность учебного года в 2023-2024 учебном году. 

 
Устанавливается следующая продолжительность учебного года:   

- в 1-х классах – 33 учебные недели. 

- во 2-11 классы – 34 учебные недели. 

           Периоды учебных занятий и каникул: 

Начало учебного года – 1 сентября (пятница) 2023 года. 

Окончание учебного года- 24 мая (суббота) 2024 года для учащихся с 1 по 11 класс.  

25 мая 2024 года – тожественная линейка «Последний звонок».  

24 июня – 30 июня 2024 года – торжественное вручение аттестатов. 

 

       Устанавливаются следующие сроки школьных каникул: 
– осенние каникулы для учащихся 2-11 классов – с 28 октября по 6 ноября 2023 года (10 календарных дней);  

- зимние каникулы – с 30 декабря 2023 года по 8 января 2024 года (10 календарных дней);  
– весенние каникулы – с 23 марта по 31 марта 2024 года (9 календарных дней).  

Дополнительные зимние каникулы для первоклассников – с 19 февраля по 25 февраля 2024 года                                   

(7 календарных дней).  

 

Регламентирование образовательного процесса в 2023/2024 учебном году. 

    Учебный год для учащихся, обучающихся по образовательным программам начального общего                           

и основного общего образования, делится на 4 четверти, по программам среднего общего 

образования – на два полугодия. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 

29 календарных дней. Для учащихся 1-х классов устанавливаются дополнительные каникулы в 

феврале (7 календарных дней). 

 

Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

     Устанавливается 5-ти дневная учебная неделя в 1-11 классах.  
     

Регламентирование образовательного процесса на день. 

    Учебные занятия организуются в 2 смены. 

Начало учебных занятий в первую смену в 8.00 - 1, 4, 5, 8, 9, 10 и 11 классы. 

Начало учебных занятий во вторую смену в 14.00 - 2, 3, 6 и 7 классы. 

 

Продолжительность уроков (академический час): 

– 1-е классы – 35 минут в 1 полугодии, во 2 полугодии - 40 минут; 

– 2-11-е классы – 40 минут. 
 

Расписание звонков 

 

1 смена 2 смена 

 Начало 

урока 

Окончание 

урока 

Перемена  Начало 

урока 

Окончание 

урока 

Перемена 

1 урок 8.00 8.40 10 1 урок 14.00 14.40 10 

2 урок 8.50 9.30 10 2 урок 14.50 15.30 10 

3 урок 9.40 10.20 20 3 урок 15.40 16.20 20 

4 урок 10.40 11.20 10 4 урок 16.40 17.20 10 

5урок 11.30 12.10 10 5урок 17.30 18.10 10 

6 урок 12.20 13.00 10 6 урок 18.20 19.00 10 
7 урок 13.10 13.50  7 урок    
 

Максимальная недельная учебная нагрузка: 

-для 1-4 классов в соответствии  с требованиями постановления Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 



оздоровления детей и молодежи», не превышает максимально допустимую аудиторную недельную 

нагрузку при пятидневной учебной недели и составляет: 

Классы 1 2 3 4 

Максимальная нагрузка, в 

часах 

21  23  23  23  

-для 5-11 классов в соответствии  с требованиями постановления Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», не превышает максимально допустимую аудиторную недельную 

нагрузку при пятидневной учебной недели и составляет: 

Классы 5 6 7 8 9 10 11 

Максимальная нагрузка, 

в часах 

29  30  32  33  33  34  34 

 

Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной деятельности независимо от 

продолжительности учебной недели, более 10 часов в неделю на каждого учащегося. 

 

 Максимальное количество уроков в течение дня: 

– для учащихся 1-х классов – не более 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков за счет 

урока физической культуры; 

– для учащихся 2-4-х классов – не более 5 уроков и 1 день в неделю –   не более 6 уроков за счет 

урока физической культуры; 

– для учащихся 5-6-х классов – не более 6 уроков; 

– для учащихся 7-11-х классов – не более 8 уроков. 

 
Проведение текущей и промежуточной аттестации во 2-8, 10 классах. 

   Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) общеобразовательной программы, сопровождается 

текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся. Формы, периодичность 

и порядок проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной  аттестации учащихся 

регламентируется Положением о текущей и промежуточной аттестации, утвержденным приказом 

директора  01.04.2021 г.  № 59/1. 

 
Проведение государственной итоговой аттестации в 9, 11классах. 

   Сроки проведения государственной итоговой аттестации выпускников 9 и 11 классов 

устанавливаются ежегодно Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

 

 

Общий режим работы  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

города Иркутска  

средней общеобразовательной школы №37 

 

    Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города Иркутска средняя 

общеобразовательная  школа №37 открыта для доступа в течение 6 дней, учебный процесс 

проводится по 5-ти дневной учебной неделе с понедельника по пятницу. Суббота – день проведения 

внеурочных занятий, занятий дополнительного образования (кружков и секций), мероприятий 

согласно плану воспитательной работы. 

  
График работы администрации  

и специалистов (приемные дни для родителей)  

 
Ф.И.О., должность Понедельник Вторник 

 

Среда Четверг Пятница 

Обушенко  

Ольга Ивановна, директор 

08.00 – 12.00   14.00-18.00  



Плотникова 
 Ольга Валерьевна,  

заместитель директора по УВР 

    14.00-18.00 

Кашпарова  

Ольга Васильевна,  
заместитель директора по УВР 

 09.00-13.00    

Лозовая  

Ольга Евгеньевна,  

заместитель директора по УВР 

  09.00-13.00   

Гортопан  

Александра Михайловна, 
советник директора                             

по воспитанию и взаимодействию 

с детскими общественными 

объединениями  

15.00-16.00  10.00-12.00 15.00-16.00  

Мещерякова 
 Юлия Александровна, 

заместитель директора по ХР 

 15.00-17.00   08.00-10.00 

Лыпко 
Алина Викторовна, 

социальный педагог 

 09.00-12.00  14.00-17.00  

Альбертова  

Татьяна Евгеньевна, 
педагог-психолог 

 13.00-15.00  13.00-15.00  

Луковникова  

Галина Владимировна,  

учитель-логопед 

   14.25-15.00 13.45-15.00 

 

 
 
 


	– Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и мо...
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